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Intresset för fiskodling
 ökar

Intresset för landbaserad fiskodling i Sverige ökar så 
sakteliga. D

en ideella föreningen Vattenbrukscentrum
 

O
st, V

C
O

, gör sitt för att inspirera och inform
era. ”I 

Ö
stergötland finns bra förutsättningar för vattenbruk”, 

klargör O
la H

elm
erson på V

C
O

.

O
la H

elm
erson och Jason Bailey på Vattenbrukscentrum

 O
st arbetar m

ed att främ
ja 

vattenbruk, en nisch där m
an odlar exem

pelvis fisk, m
usslor och alger. Vattenbruk i 

recirkulerande system
 är en fördelaktig m

etod som
 är på gång. FO

TO
: LEIF LA

RSSO
N

■
 O

la H
elm

erson och Ja-
son B

ailey på V
C

O
 har sin 

utgångspunkt i Vreta K
lus-

ter utanför Linköping. B
åda 

har utbildning inom
 vatten-

bruk, alltså m
otsvarigheten 

till jordbruk - i vatten.
– Vattenbruk handlar om

 
att odla fisk, m

usslor eller 
alger. A

tt odla fisk görs i dag 
ofta i kassar i befintliga vat-
tendrag. 

E
n 

annan 
m

etod 
är R

A
S, recirkulerande ak-

vatiskt system
. D

å använder 
m

an bassänger på land i stal-
lar, om

vittnar Jason B
ailey.

O
vanligt

I Sverige är R
A

S ovanligt. 
I västra Ö

stergötland har 
dock två lantbrukare slutat 
m

ed 
grisproduktion 

och 
odlar nu abborre i stället. 
Vattenbruk är ett bra alter-
nativ för bönder som

 vill 
byta spår.

– 
A

bborrodlarna 
är 

ett 
typfall. D

e har gott om
 yta, 

stallar, kapacitet att ta hand 
om

 avfall och är vana att 
handskas m

ed djur. Vatten-

bruk passar väl i Ö
stergöt-

land där det finns m
ånga 

jordbruk och num
era är det 

vanligt att ställa om
, kon-

staterar O
la H

elm
erson.

Fördelar
R

ecirkulerande slutna sys-
tem

 
har 

m
ånga 

fördelar. 
Fisken 

kan 
inte 

rym
m

a, 
sm

ittorisker är sm
å, fiskens 

avfall 
kan 

användas 
som

 
gödsel, vattnet är lätt att 
rena och fram

för allt kan 
m

an styra betingelserna i 
stallarna 

både 
vad 

gäller 
ljus och vattnets värm

e och 
syresättning.

– I optim
al m

iljö kan fis-
ken 

växa 
fem

-sex 
gånger 

fortare än i naturen, påpe-
kar O

la.
N

är vattnets tem
peratur 

kan hållas konstant så kan 
andra arter än de svenska 
odlas. T

ilapia till exem
pel, 

en fisk som
 vill ha varm

t 
vatten m

en som
 i övrigt inte 

har några speciella krav för 
att trivas. A

rten odlas som
 

m
atfisk 

både 
i 

U
SA

 
och 

A
sien. T

ilapia är växtätare 
och det betyder att den inte 
behöver fiskm

jöl som
 m

at, 
det rovfiskar kräver. V

ilket 
innebär 

att 
viltfisket 

får 
m

indre tryck på sig.
– 

T
ilapia 

är 
lättare 

att 
odla än rovfiskar även om

 
det går att odla abborre och 
gös om

 det görs rätt. O
m

 
m

an börjar avla fram
 odlad 

fisk kan m
an få bort dåliga 

beteenden, som
 att gös äter 

sina artfränder, och då blir 
odlingen m

er effektiv, för-
klarar O

la.

Främ
ja vattenbruk

Vattenbrukscentrum
 

O
st 

har fyra anställda och fi-
nansieras främ

st av R
egion 

Ö
stergötland.
– V

år uppgift är att främ
-

ja vattenbruket och det gör 
vi bland annat m

ed rådgiv-
ning, 

sem
inarier 

och 
ut-

bildningar. Ä
n så länge har 

m
yndigheter 

inte 
hängt 

m
ed, kunskapsluckor behö-

ver täppas till.
Intresset för att dra igång 

vattenbruk finns hos en hel 
del lantbrukare.

– V
i ser både vilja, am

-
bitioner och tankar på att 
starta. 

E
n 

del 
nyanlända 

kom
m

er 
från 

länder 
där 

fiskodling är självklar och 
förstår inte varför det är så 
ovanligt i Sverige, säger O

la.

D
ålig klang

Jason 
B

ailey 
berättar 

om
 

en satsning som
 V

C
O

 ligger 
bakom

.

– I projektet B
altic B

lue 
G

row
th, en m

usselodling i 
St A

nna, tar m
usslorna upp 

näring som
 sedan används 

som
 fiskfoder. D

et betyder 
att m

an slipper fiska fisk för 
att få fram

 fiskfoder. Fisk-
odling har hos allm

änheten 
ofta en dålig klang.

O
la H

elm
erson tror att 

det snart kan bli ändring på 
den punkten.

– K
om

binationen av den 
nya m

ärkningen Från Sve-
rige och m

ärkningen A
SC

 
som

 är en m
iljöm

ärkning 
för 

fisk 
och 

skaldjur 
kan 

hjälpa till, avrundar han.

LEIF LA
RSSO

N
leif.larsson@

linkopingsposten.se

Digital Skogsägare är en unik tjänst som
 ger dig som

 skogsägare enkla, 
digitala verktyg anpassade för dina behov. Fota dina kvitton m

ed m
obilen 

och bokför dem
 direkt i Enkel bokföring. Till det får du landets bästa 

rådgivning kring skogsekonom
i och skatt till ett fast pris per m

ånad. 

Gå in på W
W

W
.DIGITALSKOGSAGAR

E.SE så kan du 
prova gratis under 30 dagar.  

B
LI D

IG
ITAL 

SKO
G

SÄG
AR
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PR
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R

ATIS U
N

D
ER

 30 DAG
AR
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399:- 
i m

ånaden 

Inkl. en deklaration 

och ett bokslut

exkl. m
om

s

w
w

w
.ho

lm
en.co

m

G
allring

 skap
ar  

värd
en i d

in sko
g
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A
M
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N
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K
ontakta våra virkesköpare för hjälp m

ed att hitta värdet i 
din skog.

H
åkan L

jungberg 
 

 
070-210 95 65 

M
attias Sigurdh  

 
 

076-118 15 58 
C

ristofer W
allentin 

 
 

070-528 37 55 
A

nders N
ilsson  

 
 

070-347 09 18 
H

ans Ö
berg 

 
 

 
070-557 21 44 


